-4 - o

SETTIMANE
1
21/04 al 25/04
26/05 al 30/05
30/06 al 04/07
11/08 al 15/08
15/09 al 19/09
29/09 al 03/10
27/10 al 31/10
2
28/04 al 02/05
02/06 al 06/06
07/07 al 11/07
04/08 al 08/08
01/09 al 05/09
06/10 al 10/10
3
05/05 al 09/05
09/06 al 13/06
14/07 al 18/07
11/08 al 15/08
08/09 al 12/09
4
12/05 al 16/05
16/06 al 20/06
21/07 al 25/07
18/08 al 22/08
15/09 al 19/09
13/10 al 17/10
5
19/05 al 23/05
23/06 al 27/06
28/07 al 01/08
25/08 al 29/08
22/09 al 26/09
20/10 al 24/10

Lunedi

Spaghetti al pomodoro

Scaloppine di pollo alla pizzaiola

Fagiolini

Pasta integrale al pomodoro
Fusi di pollo
Verdure al vapore

Pasta con sugo di fagioli
Formaggio
Verdure gratinate

Crema di legumi con crostini
Formaggio
Patate arrosto

Spaghetti al pomodoro
Frittata
Verdura cotta (spinaci o bieta)

Martedi

Pizza margherita

Arrostino di tacchino
Verdura cruda*

Pasta con zucchine
Grana Padano DOP
Verdura cruda*

Pizza margherita

Arrostino di tacchino
Verdura cruda*

Pasta al pesto di fagiolini
Cotoletta di pollo
Verdura cruda in pinzimonio

Pasta con sugo di piselli

Caprese
(mozzarella e pomodoro)

Menu primavera - estate 2025
Scuola infanzia
In vigore dal 23/04/25 al 31/10/25

Mercoledi

Pasta olio e parmigiano
Crocchette di verdura e ricotta
Ceci e pomodori

Riso al pomodoro
Frittata
Verdura cruda*

Pasta con sugo di melanzane
Straccetti di pollo
Verdura cruda*

Pasta integrale al pomodoro
Bocconcini di pesce
Verdura cruda*

Pasta con ragu di lenticchie
Crocchette di patate
Verdura cruda*

*A ROTAZIONE VERRA’ SOMMINISTRATA VERDURA DI STAGIONE TRA POMODORI, CETRIOLI, INSALATA, CAROTE.

LA MERENDA DI META'

MATTINA (9.30) PER LA SCUOLA DELL’ INFANZIA E’

COMPOSTA DA SOLA FRUTTA FRESCA. A COMPLETAMENTO DEL PASTO VERRA’

Comune di

Giovedi

Riso alle carote
Frittata
Verdure gratinate

Crema di verdure con farro
Filetto di pesce panato
Zucchine trifolate

Pasta olio e parmigiano
Polpette di pesce al forno
Verdura cruda*

Tagliatelle al ragu
Macedonia di verdure
(carote, patate, piselli)

Passato di verdura con riso o
pastina
Polpette di manzo
Fagiolini

SERVITA FRUTTA FRESCA.

L’elenco degli allergeni presenti nel piatto e riportato nella specifica ricetta contenuta nel ricettario disponibile presso il luogo di produzione. Le

caratteristiche merceologiche delle materie prime utilizzate

(fresche / surgelate /congelate / da agricoltura biologica / tutelate)

sono definite nel Capitolato

Speciale d’appalto e sue eventuali integrazioni e riportate nella specifica ricetta contenuta nel ricettario disponibile presso il luogo di produzione.
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Venerdi

Passato di verdura con crostini
Filetto di pesce al forno
Patate lesse

Spaghetti al sugo di pesce
Fagioli stufati
Verdura cruda*

Farro con pomodorini e pesto
Frittata con verdure
Carote prezzemolate

Riso allo zafferano
Polpette di verdure
Ceci e pomodori

Riso all’olio e parmigiano
Filetto di pesce al forno
Verdura cruda*
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