SETTIMANE

DATE

LUNEDi

MARTEDI

MERCOLEDI

GIOVEDI

VENERDI

GemosS

a5 o £al

1

Dal 08/12/25 al 13/12/25

MENU' RISTORAZIONE SCOLASTICA
PRIMARIA - COMUNE DI MONGHIDORO

Ay
2 3 4

Dal 15/12/25 al 19/12/25 Dal 22/12/25 al 24/12/25

FESTA

Risotto alla parmigiana MENU' DI NATALE
Fusi di pollo
Carote all'olio

Crema di verdure e legumi con
pastina
Polpette ricotta e spinaci
Insalata mista

Fusilli integrali al pomodoro Pasta alle verdure
Burger di legumi Pesce gratinato
Insalata verde Verdura cruda

Riso allo zafferano
Formaggio
Cavolo cappuccio

Brodo vegetale con pastina
Pizza margherita VACANZE
Finocchi gratinati

Penne al ragu di manzo
Crocchette di verdure
Spinaci gratinati

Crema di verdure e legumi con
pasta
Crocchette di ricotta
Patate al forno

Gnocchetti sardi con verdure
Pesce gratinato
Finocchi crudi

Caserecce al pomodoro
Bocconcini di pesce gratinato
Carote julienne

SPECIFICHE SUL MENU': a fine pasto verra fornita frutta fresca di stagione. Ogni giorno verra
somministrato il pane




